
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

Березовская начальная общеобразовательная школа. 

Мониторинг освоения обучающимися образовательных программ 

за период  2019-2023 год. 

Учитель: Беломоин Сергей Анатольевич 

(качество знаний(%) при 100% успеваемости). 

 

 

2019-2020( 1В, 1Д,) 

 Прыжк

и в 

длину с 

места 

(см) 

Подтягивани

е 

Челночны

й бег 3х10 

м (сек.) 

Подъем 

туловища 

из 

положени

я лежа на 

спине 

Прыжки 

через 

скакалк

у 

Отжм. 

высоки

й 

30.15% 21,58% 23,81% 35,63% 10,53% 23,52

% 

средний 25,8% 32,43% 40,53% 36.11% 25,80% 17,64

% 

низкий 44,05% 45,9% 35,64% 28,26% 63,67% 55,55

% 

 

2020-2021( 2В, 2ГД) 

 Прыжк

и в 

длину с 

места 

(см) 

Подтягивани

е 

Челночны

й бег 3х10 

м (сек.) 

Подъем 

туловища 

из 

положени

я лежа на 

спине 

Прыжки 

через 

скакалк

у 

Отжм. 



высоки

й 

34,64% 22,60% 31,59% 42,04% 25,80% 39.13

% 

средний 30,25% 36,60% 38,53% 20,11% 30,11% 23.91

% 

низкий 35,35% 40,8% 29,88% 27,85% 44,89% 36,95 

 

2021-2022( 3В, 3Д,) 

 Прыжк

и в 

длину с 

места 

(см) 

Подтягивани

е 

Челночны

й бег 3х10 

м (сек.) 

Подъем 

туловища 

из 

положени

я лежа на 

спине 

Прыжки 

через 

скакалк

у 

Отжм. 

высоки

й 

44,65% 24,33% 32,05% 48,64% 37,5% 40% 

средний 32,89% 44,73% 40,24% 31,58% 35% 34,14

% 

низкий 22,46% 30,06% 27,71% 17,8% 27,5% 29,26

% 

 

2022-2023( 4В, 4Д,) 

 Прыжк

и в 

длину с 

места 

(см) 

Подтягивани

е 

Челночны

й бег 3х10 

м (сек.) 

Подъем 

туловища 

из 

положени

я лежа на 

спине 

Прыжки 

через 

скакалк

у 

Отжм. 

высоки

й 

43.75% 36,36 33.33% 60% 42.22% 41.30

% 

средний 33.32% 45,51 59.41% 28.88% 40% 34,78

% 



 

 

 

 


